
Le Bureau d’Aide Rapide 

Besoin d’aide pour finir un exercice, comprendre un chapitre,  préparer ou
répéter un oral, comprendre l’IA ou gérer ton stress ? 

 
Rejoins le BAR : 

le lundi 12 à 14h : sciences physiques, enseignements scientifiques
le mardi 16 à 17h : gestion du stress, français, HLP, HG, AGGSP, EMC

le vendredi 12h à 14h : français, HG, EMC, mathématiques, gestion du stress

Rendez vous à la cafeteria des lycéens 

Tu veux aider tes camarades ? Rejoins-nous ! 
Adresse toi à Olivier Grard ou Isabelle Chrétien. 
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