MENU Lycée Malherbe
Semaine : dw 06/01/25 aw 10/01/2025

MIDI SOIR
Salad'Bar/Crudités OU Entrées du jour : Salqd Bar , :
A : . : Bolognaise de lentilles Bélouga et noix
. Pates bolognaise/ Filet de poisson
Lundi Pates/Chou romanesco de coco
06/01/2025 Mélange aux céréales
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit Yoourt OU Fromage
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités OU Entrées du jour , Salad'Bar :
. . Pavé de rumsteak aux poivres
Saucisse de Strasbourg/Saucisse de .
. OU Brandade de Poisson
Mardi Toulouse Salade verte/Brunoise de celeri et
07/01/2025 Choucroute/purée
carottes
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités OU Entrées du jour Salad'Bar "
Bourguignon de légumes Crumble Jambon sauce charcutiere
Mercredi 9 P9D Terre grenaille OU filet de Poisson
08/01/2025 ' 9 Petits pois et julienne de légumes
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit Yoourt OU Fromage
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités OU Entrées du jour ,
. . Salad'Bar
Cuisses de poulet aux blancs de poireaux .
. \ . ‘o Bolognaise au thon
Jeudi OU Filet de Poisson a I'orange Salade verte
09/01/2025 Riz aux 3 céréales/Epinards en branches
Yaourt OU Fromage
Yoourt OU Fromage Dessert OU Fruit
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités OU Entrées du jour \
, . Salad'Bar
Sauté de veau en tajine Omelette Basquaise
Vendredi OU Filet de Poisson e R
10/01/2025 Semoules aux fines herbes/Brocolis
Yaourt OU Fromage
Yaourt OU Fromage Dessert OU Fruit
Dessert OU Fruit
Plat du Jour Accompagnements

L'Intendant,

Le Proviseur,




