MENU Lycée Malherbe
Semaine : dw 26/01/26 aw 30/01/26

MIDI SOIR
Salad'Bar £7/Crudités /Entrées du jour ,
Sauté de porc Colombot SaladBar @
. . Normandieflette & &
OU Filet de poisson
Salade

Pates/Brisures de choux fleurs persillés
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Salad'Bar
Escalope de porc a la creme de blanc

de poireaux &
OU Filet de poisson

Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour

Chili con carne ou vegetamen&r )
Riz

£ Petit pois
Fromage blanc %2 Yaourt OU Fromage
27/01/2026 Dessert OU Pommes © ¢ Dessert OU Fruit
Mercredi Salad'Bar/Crudités /Entrées du jour
Navarin d'agheau au miel, citron et basilic Salad'Bar
£70U Filet de poisson & l'escabéche Pizza maison &/®)
Semoule au cumin /Légumes couscous et Salade
pois chiche Yaourt OU Fromage
Yaourt OU Fromage Dessert OU Fruit
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités/ Entrées du jour Salad'Bar
Saucisse de toulouse ou Strasbourg . o .
OU Filet de poisson Cuisse de poule;lz?ggne facon cajun

Frites / Haricots verts
Fromage blanc 4
Dessert OU Fruit

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

29/01/2026
Vendredi Salad'Bar/Crudités / Entrées du Jour' & ,
Salad'Bar
, R6ti de porc miel et fleur de Thym & . @
Tagliatelles de la mer &/
OU Filet de poisson A
: . , Pates/Salade
Lentilles/Trio de Légumes
i Yaourt OU Fromage
Fromage blanc &
Dessert

-‘30/01/2026' Dessert OU Fruit

(Q : plat maison

'S . fﬂ‘ : programme européen « fruits et legumes” Lait et produits laitiers»
: agriculture biologique

@ : plat végétarien

gk : Origine des volailles et des viandes . France

L' Agent comptable, Le Proviseur




