
MENU Lycée Malherbe 

Semaine : du  26/01/26 au 30/01/26 

 MIDI SOIR 

Lundi 

  
26/01/2026 

Salad’Bar /Crudités /Entrées du jour 

Sauté de porc Colombo   

OU Filet de poisson 

Pâtes/Brisures de choux fleurs persillés 

Yaourt OU Fromage  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Normandieflette   

Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mardi 

 
 27/01/2026 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour 

Chili con carne ou végétarien   

Riz 

Fromage blanc  

Dessert OU Pommes  

Salad’Bar 
Escalope de porc à la crème de blanc 

de poireaux  

OU Filet de poisson  

Petit pois 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mercredi 

28/01/2026 

Salad’Bar/Crudités /Entrées du jour 

Navarin d’agneau au miel, citron et basilic 

OU Filet de poisson à l’escabèche 

Semoule au cumin /Légumes couscous et 

pois chiche 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Pizza maison  

Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Jeudi 

 
 29/01/2026 

Salad’Bar/Crudités/ Entrées du jour  
Saucisse de toulouse ou Strasbourg 

 OU Filet de poisson  
Frites / Haricots verts 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 
Cuisse de poulet mariné façon cajun  

 Purée 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Vendredi 

 
30/01/2026 

Salad’Bar/Crudités / Entrées du jour  

Rôti de porc miel et fleur de thym  

OU Filet de poisson  

Lentilles/Trio de Légumes  

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

 Tagliatelles de la mer   

Pâtes/Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert 

 

 
: plat maison 

 
: programme européen « fruits et legumes”_Lait et produits laitiers» 

 
 : agriculture biologique 

 
: plat végétarien 

 
: Origine des volailles et des viandes  .  France 

 

 

L'Agent comptable, Le Proviseur  

 


