
MENU Lycée Malherbe 

Semaine : du 09/02/26 au 13/02/26 

 MIDI SOIR 

Lundi 

  
09/02/2026 

Salad’Bar /Crudités  

/Entrées du jour 

Emincé de bœuf basquaise 

OU Filet de poisson   

Pâtes/Mousseline de choux fleurs 

Yaourt OU Fromage  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Saucisse de Toulouse  

OU Filet de poisson  

Lentilles 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mardi 

 
 10/02/2026 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour 

Couscous poulet, merguez   

Ou Filet de poisson au cumin 

Falafel de pois chiche 

Semoule/légumes de couscous 

Fromage blanc  

Dessert OU Pommes  

Salad’Bar 

Croque monsieur  

Frites/Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mercredi 

 
11/02/2026 

Salad’Bar/Crudités  

/Entrées du jour 

Hachis parmentier  

Purée /Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Tajine d’agneau  

Céréales Gourmandes 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Jeudi 

  
 12/02/2026 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour  
Emincé de cuisse de dinde 

Asiatique 

 OU Filet de poisson  
Riz cantonais/légumes à la 

chinoise 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Filet de poulet pané frit   
OU Filet de poisson 

 Haricots verts/Pâtes à l’italienne 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Vendredi 

 
13/02/2026 

Salad’Bar/Crudités  

/ Entrées du jour  

Sauté de porc au cidre 

OU Filet de poisson  

Frites/Brunoise de légumes 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

 Omelette aux fines herbes  

OU Filet de poisson   

Gratin de choux fleurs 

Yaourt OU Fromage 

Dessert 

 

 
: plat maison 

 
: programme européen « fruits et legumes”_Lait et produits laitiers» 

 
 : agriculture biologique 

 
: plat végétarien 

 
: Origine des volailles et des viandes  .  France 

 

 

L'Agent comptable, Le Proviseur  

 


