MENU Lycée Malherbe

Semaine : dw09/03/26 aw 13/03/26

MIDI

SOIR

Salad'Bar &'/Crudités
/Entrées du jour
Bar a pates
OU Filet de poisson &
Pates/Haricots verts
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Salad'Bar
Escalope de dinde
Ou Filet de poisson
Petit pois /Carottes vichy
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

¥)

10/03/2026

Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour
Paélla &7
Riz/Mousseline de brocolis aux
fines herbes
Fromage blanc 4 o
Dessert OU Pommes © £

Salad'Bar
Echine de porc sauce moutarde
Brisures de choux fleurs et Pde T
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Mercredi

Ah‘ly R, |

Salad'Bar/Crudités
/Entrées du jour
Blanquette de dinde a l'ancienne &
Ou Filet de poisson aux céréales
P de T grenailles /Choux romanesco
Yaourt OU Fromage

Salad'Bar
Quiche aux poulets maisonty’
Salade
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

.

12/03/2026

Sauté de porc Bordelaise
OU Filet de poisson au beurre
blanc
Haricots coco/Mousseline de
carottes a la ciboulette

11/03/2026 Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour
Salad'Bar

Nems de volaille
OU Filet de poisson
Riz cantonais/Salade
Yaourt OU Fromage

Dessert OU Fruit

Fromage blanc 4
Dessert OU Fruit
Salad'Bar/Crudités
Vendredi / Entrées du jour & Salad'Bar

£ lé,u‘
s Yy -
N

13/02/2026

Roti de beeuf sauce poivre

OU Filet de poisson@
P de T boulangére/Haricots
plats/poelée campagnarde

Fromage blanc ¥

Dessert OU Fruit

CEufs brouillés d la créme &7
Ou Filet de poisson
Frites
Yaourt OU Fromage
Dessert

@ : plat maison

& £
m : agriculture biologique
@ : plat végétarien
- : Origine des volailles et des viandes .

L'Agent comptable,

: programme européen « fruits et legumes”™ Lait et produits laitiers»

France

Le Proviseur




