
MENU Lycée Malherbe 

Semaine : du 16/03/26 au 20/03/26 

 MIDI SOIR 

Lundi 

 
16/03/2026 

Salad’Bar /Crudités  

/Entrées du jour 

Emincé de bœuf Stroganoff  

Pâtes/Petits pois  

Yaourt OU Fromage  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Echine de porc au roquefort 

Ou Filet de poisson 

Brisures de choux fleurs 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mardi 

 
 17/03/2026 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour 

Fricassée de dinde Marengo Ou 

filet de poisson   

Purée/Carottes Vichy 

Fromage blanc  

Dessert OU Pommes  

Salad’Bar 
Tajine d’agneau aux fruits secs 

Semoule 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mercredi 

 
18/03/2026 

Salad’Bar/Crudités  

/Entrées du jour 

Rôti de porc à l’orange Ou Filet 

de poisson  

Pâtes/Courgettes/Ratatouille 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 
Escalopes de poulet à la crème de 

poivron  

Frites/Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Jeudi 
MENU NORMAND 

 
 19/03/2026 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour  
Rôti de dinde aux pommes et cidre 

 OU Filet de Tacaud Honfleuraise  
Riz façon madras aux 

pommes/Mousseline de céleri, 

pommes et cannelle 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 
Tartiflette Ou Filet de poisson 

Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Vendredi 

 
 20/03/2026 

Salad’Bar/Crudités  

/ Entrées du jour  

Omelette champignon fromage 

 OU Filet de poisson  
P de T grenaille/Haricots verts 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 
Filet de poisson pané S/ce blanche 

Riz 

Yaourt OU Fromage 

Dessert 

 

 
: plat maison 

 
: programme européen « fruits et legumes”_Lait et produits laitiers» 

 
 : agriculture biologique 

 
: plat végétarien 

 
: Origine des volailles et des viandes  .  France 

 

 

L'Agent comptable, Le Proviseur  

 


