MENU Lycée Malherbe
Semaine : dw 30/03/26 aw03/04/26

MIDI

SOIR

Salad'Bar =/Crudités
/Entrées du jour
Chili con carne &

OU Filet de poisson
Riz/Brocolis

Yaourt OU Fromage

Dessert OU Fruit

Salad'Bar
Sauté de poulet aux pommes et cidre
OU Filet de poisson
Brisures de choux fleurs
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

31/03/2026

Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour
Grignotte de poulet &
OU Filet de POiSSOH
Purée/Carottes
Fromage blanc Ed

Salad'Bar
Sauté d’agneau
Boulgour

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Dessert OU Pommes & ©¥
Mercredi Salad'Bar/Crudités
A" /Entrées du jour Salad'Bar
Roti de porc miel Y Quiche saumon &7
Ou Filet de poisson Salade

Frites/Haricots plats
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

=

02/04/2026

Salad'Bar/Crudités

/ Entrées du jour
Cuisse de poulet S/ce blcheronne

OU Filet de poisson &
Petits pois/Carottes/Légumes a la
campagnharde
Fromage blanc &
Dessert OU Fruit

Salad'Bar
Pizza Maison
Salade

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Vendredi

Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour &
Roti de boeuf S/ce poivre
OU Filet de poisson &
P.D.T ronde/Haricots verts
Fromage blanc !

Salad'Bar
Escalope de porc a la moutarde
OU Filet de poisson

Poélé de légumes
Yaourt OU Fromage
Dessert

03/04/2026 Dessert OU Fruit
@ : plat maison
2 : programme européen « fruits et legumes”™ Lait et produits laitiers»
& &
Eﬂ s agriculture biologique
@ : plat végétarien
P : Origine des volailles et des viandes . France

L'Agent comptable,

Le Proviseur




