
MENU Lycée Malherbe 

Semaine : du  08/12/25 au 12/12/25 

 MIDI SOIR 

Lundi 

 
08/12/2025 

Salad’Bar /Crudités /Entrées du jour 

Emincé de bœuf au paprika   

OU Filet de poisson 

Riz/Mousseline de carottes 

Yaourt OU Fromage  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Saucisse de Toulouse aux oignons  

 OU Flan de brocolis  

Lentilles/Brunoise Provençale 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mardi 

 
 09/12/2025 

Salad’Bar/Crudités 

/ Entrées du jour 

Sauté de porc Marengo   

OU Filet de poisson S/ce citronnée  

Purée/Haricots verts 

Fromage blanc  

Dessert OU Pommes  

Salad’Bar 

Curry de coco de poulet  

 OU Filet de poisson  

Blé/Brisures de choux fleurs  

/PDT en gratin 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Mercredi 

 
10/12/2025 

Salad’Bar/Crudités /Entrées du jour 

Poulet pané frit S/ce yaourt  

OU Filet de poisson céréales 

Pâtes/Endives Braisées 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

Croque Monsieur  

Salade 

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Jeudi 

 
 11/12/2025 

Salad’Bar/Crudités/ Entrées du jour  

Blanquette de dinde à l’ancienne   

OU Filet de poisson  

PDT Grenailles/ ses légumes 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 
Boulette d’agneau au basilic 

 OU Filet de poisson 

Semoule/Légumes de tajine 

/pois chiche bio frais  

Yaourt OU Fromage 

Dessert OU Fruit 

Vendredi 

 
12/12/2025 

Salad’Bar/Crudités / Entrées du jour  

Jambon au cidre  

OU Filet de poisson  

Frites 

Fromage blanc  

Dessert OU Fruit 

Salad’Bar 

 Omelette aux fines herbes  

Haricots verts 

Yaourt OU Fromage 

Dessert 

 

 
: plat maison 

 
: programme européen « fruits et legumes”_Lait et produits laitiers» 

 
 : agriculture biologique 

 
: plat végétarien 

 
: Origine des volailles et des viandes  .  France 

 

 

L'Agent comptable, Le Proviseur  

 


