MENU Lycée Frangois de Malherbe
Semaine : dw 15/12/25 aw19/12/25

MIDI SOIR
Salad'Bar &'/Crudités /
Entrées du jour Salad'Bar
Emincé de beeuf bourguignonne & Filet de poisson roti aux céréales
OU Filet de poisson Ratatouille

Purée/Haricots verts
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

16/12/2025

Salad'Bar/Crudités
/ Entrées du jour
Roti de porc a la créme &
OU Filet de poisson S/ce citronnée
Riz/Poélé de légumes
Fromage blanc A o
Dessert OU Pommes © £F

Menu de Noél

Mercredi

17/12/2025

Salad'Bar/Crudités /Entrées du jour
Omelette au fromage OU Tortillas Y
Haricots plats coupés d'Espagne
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Salad'Bar
Cuisse de poulet rotie OU Filet de
. L
poisson S/ce safranée v
Légumes de couscous
Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

Jeudi

Menu de Noél

22
Emincé de Kebab S/ce blanche
Frites/Salade

Yaourt OU Fromage
Dessert OU Fruit

»

Salad'Bar

19/12/2025

Salad'Bar/Crudités / Entrées du jour
Pasta bar S/ce tomate OU S/ce
carbonara &
Pates/Epinard
Fromage blanc 4
Dessert OU Fruit

“Bonnes Vacances

S OYEUXINOEL

@ : plat maison

2 : programme européen « fruits et legumes” Lait et produits laitiers»
g ﬁ—} prog p g _ p

Eﬂ : agriculture biologique

@ : plat végétarien

1 : Origine des volailles et des viandes . France

L'Agent comptable,

Le Proviseur




